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l. Wprowadzenie

Rodzina stanowi podstawowag jednostke spoteczng i naturalne srodowisko wychowania dzieci. Jej
prawidtowe funkcjonowanie ma kluczowe znaczenie dla rozwoju dzieci, ich bezpieczeristwa oraz
ksztattowania pozytywnych relacji spotecznych. Niestety, nie wszystkie rodziny dysponujg
odpowiednimi zasobami i kompetencjami, aby zapewni¢ dzieciom wtasciwe warunki do rozwoju.
W wielu przypadkach trudnosci wychowawcze, problemy socjalne lub doswiadczenie przemocy
domowej prowadzg do zagrozenia prawidtowego rozwoju dziecka.

Powiatowy Program Profilaktyczny zostat opracowany w odpowiedzi na te potrzeby i ma na celu
udzielanie specjalistycznej pomocy rodzinom, ze szczegdlnym uwzglednieniem wspierania
rodzicow w zakresie prawidtowych metod wychowawczych. Program jest realizowany w oparciu
0 przepisy prawa krajowego, w tym:

* Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. {Dz.U. z 2024 poz. 1673) o przeciwdziataniu przemocy domowej,
ktora naktada na powiat obowigzek opracowania i realizacji programéw stuzgcych dziataniom
profilaktycznym majgcym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w
rodzinach zagrozonych przemocg domowa

*Ustawe z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

(Dz. U. z 2025 r. poz. 49) ktéra wskazuje, ze obowigzek wspierania rodziny przezywajgcej
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz organizacji pieczy zastepczej,
w zakresie ustalonym ustawg, spoczywa na jednostkach samorzgdu terytorialnego oraz na
organach administracji rzgdowej

*Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r., poz. 1302), ktorej art.2
ust.1 wskazuje, ze pomoc spotfeczna jest instytucjg polityki spotecznej paristwa, majgca na celu
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezanie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie s3
one w stanie pokonaé, wykorzystujgc wtasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci

Gtéwnym celem Programu jest wzmocnienie kompetencji wychowawczych rodzicow i
opiekundw, poprawa jakosci relacji w rodzinie oraz zapobieganie negatywnym skutkom
nieprawidtowych metod wychowawczych, w tym przemocy i zaniedbania. Program realizuje
dziatania zaréwno profilaktyczne, jak i interwencyjne, obejmujgce wsparcie psychologiczne,
pedagogiczne, socjalne i prawne, a takze edukacje rodzicéw i dzieci w zakresie wtasciwych
wzorcow wychowaweczych.

Dziatania podejmowane w ramach Programu majg na celu nie tylko pomoc rodzinom
znajdujgcym sie w trudnej sytuacji, ale réwniez budowanie lokalnego systemu wsparcia, ktéry
pozwala na wczesne rozpoznawanie problemdw, przeciwdziatanie ich eskalacji i zapewnienie
dzieciom bezpiecznych warunkéw rozwoju. Program wpisuje sie w szerszg strategie polityki
spotecznej powiatu, ukierunkowang na ochrone dzieci, wzmacnianie rodzin i zapobieganie
przemocy domowej.



Il. Cele Programu

Celem gtéwnym jest wzmocnienie funkcjonowania rodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy
w powiecie ostrodzkim poprzez propagowanie i wdrazanie prawidtowych metod

wychowawczych.

Cel gtéwny Powiatowego Programu Profilaktycznego bedzie realizowany poprzez cele

szczegotowe tj.:

1. Podnoszenie swiadomosci spotecznej dotyczacej zagrozen wynikajgcych z przemocy

domowej.

2. Wspieranie rodzin w prawidtowym petnieniu funkcji wychowawcze;.
3. Promowanie i upowszechnianie prawidtowych postaw rodzinnych i spotecznych.

1. Planowane dziatania

Cele szczegotowe

Dziatania

Wskazniki

1. Podnoszenie
Swiadomosci spotecznej
dotyczacej zagrozen
wynikajacych

z przemocy domowej

1.1. Prowadzenie dziatan profilaktycznych
i edukacyjnych w zakresie identyfikowania
zjawiska przemocy domowej:

a) udziat w kampaniach spotecznych na
szczeblu wojewddzkim i krajowym

b) organizacja kampanii na szczeblu
lokalnym

c) prowadzenie dziatan informacyjnych
w mediach lokalnych i spotecznosciowych.

1.2. Zbieranie i rozpowszechnianie
informacji o podmiotach wspierajacych
rodzine oraz materiatéw na temat przemocy
domowej oraz prawidtowych metod
wychowawczych.

1.1. Liczba zrealizowanych
inicjatyw

1.2. Liczba opracowanych
materiatéw

2. Wspieranie rodzin
w prawidfowym petnieniu
funkcji wychowawczej

2.1. Wsparcie specjalistyczne w tym prawne,
psychologiczne, pedagogiczne
i rodzinne.

2.2. Pomoc rodzinom w radzeniu sobie
w sytuacjach kryzysowych oraz
w trudnosciach wychowawczych.

2.3. Warsztaty doskonalgce umiejetnosci
wychowawcze rodzicéw i opiekunow.

2.4. Zapewnianie dostepu dzieciom
i mtodziezy do dziennych form wsparcia:
Swietlice, kluby, itp.

2.5. Organizowanie dodatkowych zajec
profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci

i mtodziezy w czasie wolnych od zajeé
szkolnych (np. ferie, wakacje).

2.6. Upowszechnianie potrzeby tworzenia
rodzin wspierajgcych.

2.1. Liczba podmiotéw
udzielajgcych wsparcia

2.2. Liczba rodzin korzystajacych
ze wsparcia

2.3. Liczba organizowanych
warsztatow

2.4. Liczba swietlic, klubdw, itp.

2.5. Liczba podmiotow
organizujgcych dodatkowe
zajecia profilaktyczno-edukacyjne

2.6. Liczba rodzin wspierajgcych
na terenie powiatu




3. Promowanie 3.1. Promowanie wolontariatu wsréd dzieci, | 3.1. Liczba inicjatyw
i upowszechnianie mtodziezy i dorostych jako sposobu promujacych wolontariat

prawidtowych postaw aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym
rodzinnych i spotecznych

3.2. Zachecanie dzieci, mtodziezy

i dorostych do aktywnych form spedzania 3.2. Liczba podmiotow
czasu wolnego, w tym przez sport, realizujgcych aktywne formy
aktywnos¢ artystyczng, itp. spedzania czasu wolnego

3.3. Organizowanie zajec i inicjatyw

wspierajacych uczestnictwo dzieci 3.3. Liczba zorganizowanych
i mtodziezy w zyciu spotecznym inicjatyw
i kulturalnym.

V.

Adresaci Programu

Powiatowy program profilaktyczny skierowany jest do mieszkancow powiatu ostrédzkiego,
w szczegolnosci do:

1.

LN AEWNE I

Rodzicow i opiekundéw, w tym z rodzin zagrozonych wystepowaniem przemocy domowe;j
lub znajdujgcych sie w sytuacji kryzysowe;j.

Dzieci i mtodziez wychowujgcej sie w rodzinach zagrozonych przemocg domowa,
wymagajgcej wsparcia w zakresie budowania poczucia bezpieczeristwa, kompetencji
spotecznych oraz umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

Specjalistdw pracujacych z rodzinami, w tym pracownikéw pomocy spotecznej,
asystentéw rodziny, pedagogdéw, pracownikéw placéwek wsparcia dziennego oraz
organizacji pozarzagdowych.

Spotecznosci lokalnej, w tym osdb mogacych stanowi¢ naturalne srodowisko wsparcia
dla rodzin, a takze uczestniczacy w dziataniach edukacyjnych i profilaktycznych.

Realizatorzy Programu

Starostwo Powiatowe w Ostrddzie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrddzie
Swietlica Terapeutyczna w Ostrédzie

Zespo6t Placowek Pedagogicznych w Ostrédzie

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Moragu
Komenda Powiatowa Policji w Ostrddzie

placowki oswiatowe z terenu powiatu ostrodzkiego
osrodki pomocy spotecznej z terenu powiatu ostrédzkiego
organizacje pozarzagdowe z terenu powiatu ostrédzkiego




VI. Monitoring

Monitoring realizacji Powiatowego programu profilaktycznego przeprowadzi Zespoét
monitorujacy powotany przez Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrddzie.

Celem prowadzonego monitoringu bedzie systematyczne gromadzenie, analizowanie i ocena
danych dotyczacych przebiegu oraz skutecznosci podejmowanych dziata. Umozliwi on biezacg
weryfikacje zatozen, identyfikacje trudnosci oraz wprowadzanie niezbednych modyfikacji.

Na zakonczenie realizacji Powiatowego programu profilaktycznego sporzgdzony zostanie raport
z monitoringu.

VII. Sposdb finansowania Programu

Dziatania zawarte w Powiatowym programie profilaktycznym finansowane bedg ze srodkéw
budzetu panstwa i samorzadu. Zaktada sie rowniez mozliwos¢ pozyskania srodkéw
zewnetrznych, w tym: dotacji przeznaczonych na dziatania profilaktyczne i wspierajgce rodziny
oraz srodkdéw z funduszy europejskich.

VIII. Podsumowanie

Powiatowy program profilaktyczny majgcy na celu udzielenie specjalistycznej pomocy,
zwtaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych

w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowag zostat opracowany na lata
2026-2027. Za koordynowanie dziatan odpowiada Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w Ostrddzie. Realizacja Programu wymaga scistej wspdtpracy miedzy instytucjami publicznymi,
placéwkami oraz organizacjami pozarzgdowymi dziatajgcymi na rzecz osdéb i rodzin doznajgcych
przemocy.

Zatozenia Programu zaktadajg realizacje wskazanych dziatan, ktére powinny przyczynic sie

do usprawnienia lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy, zmniejszenia jej wystepowania
oraz poprawy sytuacji rodzin z powiatu ostrédzkiego. Program jest otwarty i podlega biezgce;j
aktualizacji w zaleznosci od pojawiajgcych sie potrzeb.



